LETTRE AUX PAROISSIENS DE LA SAINTE FAMILLE N°10

Le caréme, a été un nouveau départ fraternel !
Paques, est une nouvelle espérance !

Bien chers fréres et soeurs bien aimés,
Chers paroissiennes, paroissiens de la Sainte Famille,

Voici qu’avec le Mercredi des Cendres s’est ouvert le Caréme. Nous voici
parvenus presqu’a la fin de ce temps béni ou I'Eglise nous a invité a un
retour sincere vers Dieu, a une purification du cceur, a une ouverture
toujours plus grande a la grace de sa miséricorde. Tout au long de ce
chemin, nous avons été appelés a nous dépouiller de ce qui nous éloigne de Lui, a creuser en nous le désir
d'une vie renouvelée. Pour que I'agriculteur chante sa joie devant 'amoncellement des gerbes au temps de la
moisson, il lui faut auparavant peiner durement dans |'effort des semailles. Merci a tous ceux qui ont participé
aux conférences sur Sainte Thérese et Sainte Bernadette.

Nous allons donc commencer notre marche communautaire vers Paques, a la lumiére de Celui qui a versé son
sang pour nous sur la croix, et qui pour nous est ressuscité des morts, en nous entrainant dans son pardon et
dans sa grande miséricorde. Que le Christ Jésus soit béni ! Jinvite de nouveau les fideles paroissiens, les
familles de la paroisse a nous rejoindre lors de nos célébrations eucharistiques pour vivre en Eglise le mystére
de la Passion, de la Mort et de la Résurrection de notre Seigneur Jésus-Christ. Déja le lundi saint nous vivrons
la préparation pénitentielle communautaire. Comme dit le Pape Francois dans la Bulle d’indiction du Jubilé :
« le sacrement de réconciliation est le point de départ irremplagable d’un véritable chemin de conversion »
(n°5). Et plus loin, il ajoute : « ne renongons donc pas a la Confession, mais redécouvrons la beauté du
sacrement de la guérison et de la joie, la beauté du pardon des péchés ! » (n°23).

Nous vous invitons a vous inscrire massivement pour notre pélerinage paroissial a Lourdes le 11 mai prochain.
Cette démarche pour nous, s’inscrit a la fois dans le Jubilé de I’Eglise universelle, dans le jubilé du centenaire
de la béatification de Sainte Bernadette et du centenaire de la canonisation de Sainte Thérese de I'Enfant
Jésus.

Un dernier appel pour manifester votre solidarité et votre générosité pour la vie matérielle de notre paroisse
et notre diocese. Depuis deux ans au moins, aucun appel aux dons n’a été fait sur notre paroisse et pourtant
des travaux de rénovation, de réhabilitation nous attendent... Comme de coutume, a I'occasion du dimanche
des rameaux, nous venons solliciter votre générosité pour la campagne du denier de I’Eglise. Nous voulons
déja dire un grand merci a tous ceux qui ont participé I'année derniére. Merci de faire encore cette année
votre offrande, quelle qu’elle soit, tant elle est indispensable pour la vie de I'Eglise.
L’Eucharistie, vous le savez, est la source et le sommet de la vie chrétienne. Nous ne
pouvons pas vivre sans I'Eucharistie. Ne manquons pas ce rendez-vous. Dieu nous
attend. Sans recherche durable et paisible de Dieu, pas de chemin durable et fraternel
avec les autres.

Trés belle montée vers Paques ! Joyeuses fétes de Paques ! Bonne année du Jubilé de

I’Espérance. :
Pére Sylvain, scj. #?

2025 L’Année Sainte dans notre paroisse

Apres la série de conférences sur les saintes patronnes de notre paroisse, sainte Bernadette et sainte Thérése,
deux autres propositions que nous avons déja annoncées :

e Un pélerinage paroissial a Lourdes le dimanche 11 mai.

o 8h départ en car de I'église Sainte Bernadette

9h30 début du pelerinage du jubilé, a travers le sanctuaire
11h15 messe a la basilique du Rosaire
12h30 pique-nique dans la prairie « tiré du sac »
14h temps libre ou confession, chemin de croix ou film sur sainte Bernadette
15h30 chapelet a la grotte (nous participerons a I'animation)
16h15 temps d’adoration ... /...
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o 17h départ de Lourdes en car
o 18harrivée a Pau

- Pensez a vous inscrire pour que nous adaptions la capacité des cars ! Une participation de 10 € par
personne est demandée pour couvrir les frais de cars, mais nous ne voulons pas que ce co(t soit un
obstacle a votre participation au pelerinage. L’inscription se fait aux accueils, sous enveloppe avec les
noms prénoms pour chaque participant, ou via le formulaire dédié sur le site de la paroisse :
https://www.saintefamille64.org/pelerinage-a-lourdes/

e Une semaine d’animation autour de Sainte Mariam du 17 au 23 mai a la Maison Saint Michel.
o Une messe sera célébrée le dimanche 18 mai a Sainte Thérese.
0 « Le petit rien » Ste Mariam Baouardy la petite arabe palestinienne, 21 mai au Carmel.

La transformation pastorale et missionnaire, qu’est-ce que c’est ?

Vous en avez peut-étre entendu parler et vous vous demandez ce qu’il y a derriere cette expression
« transformation pastorale et missionnaire » ?

Il s’agit d’'une démarche de paroisse en réponse aux injonctions du pape Frangois dans son exhortation
apostolique La joie de I’Evangile : « ) espére que toutes les communautés feront en sorte de mettre en ceuvre
les moyens nécessaires pour avancer sur le chemin d’une conversion pastorale et missionnaire, qui ne peut
laisser les choses comme elles sont » EG 25, ou plus loin « si quelque chose doit saintement nous préoccuper
et inquiéter notre conscience, c’est que tant de nos freres vivent sans la force, la lumiere et la consolation de
I'amitié de Jésus-Christ, sans une communauté de foi qui les accueille, sans un horizon de sens et de vie »
EG 49.

L'objectif est de revitaliser la paroisse en la recentrant sur I’lannonce de la Bonne Nouvelle : (1) repenser les
activités de la paroisse pour que les paroissiens se nourrissent et deviennent réellement des disciples du Christ
et (2) trouver des moyens de toucher les personnes qui sont loin de I'Eglise.

Permettre aux paroissiens de croitre spirituellement en vivant la priére, la fraternité, le service des autres, en
se formant, en annongant I’Evangile ; attirer les personnes extérieures en étant accueillants et créatifs pour
imaginer des propositions qui leur donnent progressivement le golt d’étre chrétiens ; tels sont les enjeux.
Au niveau de notre diocése, un groupe de travail (environ 20 personnes) y réfléchit depuis un an, sous la
direction de Dominique Fontanet, pour proposer un programme pour encourager et accompagner les
paroisses du diocése dans cette démarche.

Dans notre paroisse, Dominique avait animé deux réunions de présentation et de réflexion sur la
transformation pastorale en 2022. Le Pére Sylvain souhaite que nous mdrissions le sujet pour nous lancer en
paroisse dans cette démarche a la rentrée prochaine.

Si vous souhaitez en savoir plus ou partager vos idées ou participer au groupe qui se constituera,
n’hésitez pas a contacter notre curé ou I'EAP
(https://www.saintefamille64.org/eap-communication-paroissiale/#ContactEAP).

Mémoire de Jacques Héron — par Elisabeth

Jacques Héron a rejoint le Pére le 8 janvier 2025.

Beaucoup de paroissiens de la Sainte Famille le connaissaient bien. Jacques a servi
activement I'Eglise et particulierement I'église Sainte Thérése durant de nombreuses
années : membre de la chorale paroissiale, service de ménage, permanence d’accueil...

Jacques, fils de militaire, a passé une partie de sa jeunesse a Médéa, en Algérie. C'est la-bas
gu’il fait la connaissance de Chantal avec qui il se marie quelques années plus tard. En 1962,
la famille est rapatriée en France et s’installe a Périgueux, puis a Pau en 1966. Trés vite,
Jacques et Chantal s’engagent aux équipes Notre Dame qui nourrissent et fortifient leur vie spirituelle. lls y
exercent de nombreuses missions et responsabilités.
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Ses engagements sont multiples : Président de la banque alimentaire, Président de I'association « Présence »,
spécialisée dans I'accompagnement des personnes en soins palliatifs et le soutien de leur entourage, membre
d’une chaine de jelne et de priére dans I'association « Mere de Miséricorde ».

Jacques avait un grand amour de la vie et chaque naissance était pour lui un grand bonheur. Il a été comblé
par ses 5 enfants, ses 21 petits-enfants et ses 9 arriére-petits-enfants.

Il était tres apprécié au travail. Il commencait tres tot ses journées en recevant ses collegues. Son bureau était
surnommeé « le confessionnal ». Il était tres a I'écoute des gens et d’une honnéteté exemplaire.

C’était un médiateur et un homme de paix, faisant son possible pour réconcilier les ménages, prenant le temps
de parler avec eux. Il aimait beaucoup écrire : a ses amis, sa famille, ses filleuls... C’était un littéraire féru
d’orthographe.

Dans ses dernieres années, Jacques a été édifiant, vivant I'épreuve de la maladie dans I'acceptation, sans
jamais se plaindre.

Terminons par ces quelques mots de Chantal : « Au plan spirituel, c’est lui qui m’a sans cesse encouragée a
aller a la messe en semaine, a recevoir le sacrement de réconciliation. C’'est lui |

qui m’entrainait vers les autres. Il m’a toujours soutenue et encouragée dans
mes épreuves de santé. || m’a insufflé sa force et son courage. Jacques avait
une capacité extraordinaire a aller vers les autres et a échanger avec des gens
nouveaux et différents.

Il était d’'une humilité extraordinaire, il ne se mettait jamais en avant. A travers
lui, le Seigneur m’a comblée.

Jacques avait un grand désir de connaitre Jésus, de découvrir son visage. Sa foi
nous porte, je le sens présent aupres de moi ; je suis dans I'action de grace et
dans la paix. »

Jacques a eu une belle vie, riche et féconde, entiérement tournée vers les autres. |l est maintenant aupres de
Celui qu’il a cherché et qui I'a toujours éclairé et guidé.

Au fil des Lettres aux paroissiens, nous vous faisons découvrir ou redécouvrir tous les services, groupes et
mouvements aussi, qui font vivre notre paroisse et sont signe de la diversité et de la richesse de notre paroisse.

« Vous étes le sourire de la paroisse » — par Marie-Lou

L’accueil paroissial est assuré par toute une équipe qui se relaye dans les presbytéres de Ste Bernadette, le
matin, et Ste Thérese, les apres-midis. Chaque membre offre 2 a 3 h par semaine régulierement, et supplée
occasionnellement aussi. Certaines permanences sont animées, d’autres sont plus calmes. L’accueil est un
ensemble de services comme :

e Décharger nos prétres de taches simples, donner un renseignement sur des horaires, inscrire une
intention de messe, noter une réservation de salle, indiquer la marche a suivre pour une demande de
sacrement ... tout en leur transmettant les questions et les taches qui relévent de leur décision ou de
leur ministére.

o A l'accueil les moments de calme permettent de faire le tri dans les documents et les archives, de
mettre a jour les cahiers, parfois de répondre aux diverses demandes d’actes de baptémes etc ...

o Etre 13 aussi pour accueillir tout simplement les personnes qui viennent, leur dire un petit mot,
parler un moment sans étre indiscret, suggérer une rencontre avec un prétre si on en sent le besoin,
répondre a leur questions ou interrogations ... Leur apporter de la bienveillance, de la convivialité.
Un ancien curé nous disait : « vous étes le sourire de la paroisse ».

e Guider les fideles et visiteurs vers nos pratiques, nos communications et notre site internet.

Le pére Jean-Luc Morin disait a I'occasion de son départ :

« Merci aux accueillants qui m'accueillent chaque jour ... chez moi ! »
N’est-ce pas un beau service ? Etre proches de nos prétres, des paroissiens, de ceux qui parfois sont plus loin
de I'Eglise ...
- Pour rejoindre I'Accueil au sein des presbytéres, contacter notre curé :
https://www.saintefamille64.org/la-paroisse/les-pretres/
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L’Action Catholique des Femmes dans notre paroisse — Par Marie-Thérése

L'Action catholique des femmes (ACF), association loi 1901, a plus de 110 ans
' d’existence. Elle a pour mission d’étre au cceur des préoccupations des femmes
. ", dans la société et dans I'Eglise.
U ) En proposant des espaces de parole, |'association invite toutes les femmes a
Action C@t"‘lOliqUG dialoguer et agir pour apporter leur contribution a la vie du monde.

Pour un monde plus juste entre les hommes et les femmes, I'action catholique des
femmes ceuvre pour le respect des droits et de la dignité des femmes dans la
société et dans I'Eglise.

En s’appuyant sur la Bible, parole de vie, les femmes affirment le sens de leur
engagement chrétien en conciliant spiritualité et solidarité.

L'ACF définit un projet associatif en lien avec des femmes au quotidien, c’est ainsi qu’elles vivent leur
engagement en mettant en lumiére le regard de I’Action catholique des femmes.

Des adhérentes apportent, au sein d’un groupe de travail, « Mosaique de vie », leurs connaissances a travers
guatre thématiques de la vie des femmes : vie sociale et familiale, vie professionnelle, vie personnelle et vie
spirituelle et en Eglise.

9} Femmes

Dans le diocése des Pyrénées Atlantiques, nous sommes quatre équipes locales, une en Béarn a Pau et trois
équipes au Pays Basque. Nous nous réunissons une fois par mois au sein de I'équipe locale, nous organisons
ponctuellement des rassemblements avec les autres équipes diocésaines ainsi qu’avec les équipes régionales.
Notre revue trimestrielle « Passer Elle » nous permet d’étre en lien avec |'actualité de notre mouvement.
Pour tout renseignement, vous pouvez visiter notre site Internet, www.actioncatholiquedesfemmes.org ou
vous adresser a Madame Marie Thérése Flores (06 26 10 28 52), paroissienne de la Sainte Famille, et
présidente ACF des Pyrénées Atlantiques.

Nous avons toujours besoin de vous !

Certaines équipes ont besoin de renfort (préparation des chants, animation des chants, préparation des
prieres universelles, liturgie des enfants a Sainte Bernadette, fleurissement des églises, service évangélique
des malades), n’hésitez pas a vous manifester aupres de notre curé, des accueils ou par email directement sur
notre page de contact (https://www.saintefamille64.org/contact/).

Noter dans vos agendas

13 avril (Rameaux) : messe en famille a 10h30 a Sainte Bernadette
Semaine Sainte :
e 14 avril (lundi saint) : 18h célébration pénitentielle communautaire
e 17 avril (jeudi saint) : 19h messe unique a Sainte Thérése, suivie de
la veillée eucharistique.
e 18 avril (vendredi saint) : 16h grand chemin de croix
depuis le rond-point des allées de Morlaas vers Sainte Thérése
suivi a 18h de I'office de la Passion a Sainte Thérese
e 19 avril : 21h vigile pascale a Sainte Bernadette
e 20 avril : messes de Paques aux horaires du dimanche

Prochaines veillées de
priere pour les malades et
pour ceux qui souffrent
un vendredi par mois
de 19h a 20h15
a Sainte Bernadette :
11 avril
20 juin

11 mai : Pélerinage paroissial a Lourdes https://www.saintefamille64.org/la-paroisse/agenda/#pelesf64
18 mai : messe anniversaire de la canonisation de Sainte Thérese et de Sainte Mariam
21 mai : « Le petit rien » Ste Mariam Baouardy la petite arabe palestinienne, 19h au Carmel, 101 av Trespoye.

Pour avoir I'agenda complet de la paroisse, n’hésitez pas a aller voir le site de la paroisse, page Agenda
https://www.saintefamille64.org/la-paroisse/agenda, ou a vous abonner pour recevoir la feuille dominicale
par email directement depuis notre site : https://www.saintefamille64.org/contact/
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