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Bien chers paroissiens, 

Chers frères et sœurs, 

Chers amis, 

 

Je voudrais commencer par remercier au début de cette année tous ceux qui 
travaillent généreusement pour la vie de notre paroisse. Merci aux 
collaborateurs, aux collaboratrices, aux différents animateurs, bénévoles etc. 
Votre engagement est si important pour la vitalité et la viabilité de notre 
paroisse. Merci aux bienfaiteurs, aux bienfaitrices de notre paroisse, de notre 
église diocésaine. Que le Seigneur vous comble de son amour et de sa 
fidélité. 

 

Nous vivons dans un monde qui est accablé par toutes sortes de problèmes. Nous sommes de plus en plus 
frappés par la crainte par rapport à l’avenir :  l'instabilité politique, la fragilité économique, la précarité, le 
manque de cohésion sociale, l'omniprésence de la violence et de la guerre, le dérèglement climatique. 
Beaucoup craignent pour l’avenir. C’est au cœur de tout cela que nous sommes invités tout au long de cette 
année sainte à être pèlerins d’espérance. Le chrétien doit être une personne joyeuse parce qu’habité par 
une grande espérance : Dieu est avec nous. Sa joie n’est pas quelque chose de superficiel et d’éphémère. 
Elle est profonde et durable. C’est un don du Seigneur qui remplit sa vie. Elle vient de la certitude que le 
Seigneur est au cœur de nos vies. Il est proche par sa tendresse, par sa miséricorde, par son pardon et son 
amour. 

Nous venons de fêter la naissance du Christ-Sauveur. Le même Christ continue à vouloir venir en nous. 
Il frappe à notre porte et il attend notre réponse. Il compte sur nous pour que nous soyons ses précurseurs 
dans ce monde où la violence ne cesse de gangrener les relations sociales et familiales. C’est le temps des 
« grands travaux » en cette année sainte du jubilé qui, pour nous coïncide avec le centenaire de la 
béatification de de Sainte Bernadette, le centenaire de la canonisation de Sainte Thérèse de l’Enfant Jésus et 
le dixième anniversaire de la canonisation de Sainte Mariam. Quelle grâce ! Le chantier est vaste ! Il nous 
faut préparer le chemin du Seigneur. Pour nous paroissiens de la Sainte Famille, préparer le chemin du 
Seigneur en cette année sainte, c’est donner un témoignage de communion fraternelle, d’écoute mutuelle, 
de patience et de réconciliation qui découle d’une véritable vie avec le Christ. Cela suppose une véritable 
conversion de nous-mêmes, un ajustement à ce Dieu qui est Amour. 

 

Par l’Eucharistie, le Seigneur nous donne la nourriture qu’il nous faut pour cette 
mission. Nous venons nous nourrir et nous imprégner de cet amour et de cette 
joie qu’il veut nous communiquer. Puis, à la fin de la messe, nous sommes 
envoyés pour aimer tous nos frères dans le quotidien et le concret de leur vie. 
Dans ce monde qui meurt de froid, nous avons sans cesse à répandre le feu de 
l’amour qui est en Dieu et qui nous est communiqué par l’Esprit Saint. Que le 
Seigneur nous garde fidèles à cette mission. 

Sainte année 2025 dans l’espérance qui ne déçoit pas ! Grande joie pour vous 
tous. Grande joie pour vos familles et pour vos amis. Paix dans vos cœurs, paix 

dans vos familles, dans vos mouvements, associations, groupes, paix en France, paix sur la terre ! Que rejoints 
et renouvelés par la rencontre de l’Enfant-Dieu, nous osons témoigner de la Bonne 
Nouvelle que Dieu a tant aimé le monde qu’Il a envoyé son Fils unique pour le sauver. 
En avant toujours pour faire de notre paroisse une famille dans laquelle l’on se découvre 
frère et sœur, les uns des autres, tous appelés à la joie de l’Evangile. 

Fraternellement,  

Père Sylvain, scj. 
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2025 L’Année Sainte dans notre paroisse 

« L'Espérance ne déçoit pas » (Rm 5,5) 
Le pape François nous invite cette année à être pèlerins d’espérance. 
 
Dans notre paroisse, nous avons la chance d’avoir de grandes saintes comme guides sur notre route ! 
Et cette année est toute particulière pour toutes les trois, comme l’a rappelé le Père Sylvain dans son édito. 
Aussi, nous vous proposons de cheminer avec elles en ce début d’année, à travers différentes propositions : 

• 2 conférences sur Sainte Bernadette avec le Père Horacio Brito, ancien recteur du sanctuaire  
Notre-Dame de Lourdes : 

o Dimanche 16 février,  9h15 -  Église Sainte Bernadette, suivie de la messe à 10h30 
puis d‘un repas partagé 

o Dimanche  30 mars,  17h15 - Église Sainte Bernadette, suivie de la messe à 18h30 

• 2 conférences sur Sainte Thérèse par les Père Joseph et Père J. Gabriel, de l’ordre des Carmes 
Déchaux, en février et avril,  Église Sainte Thérèse,  les samedis à 17h, s uivie de la messe de 18h.  

o Samedi 8 février,  par le Père Joseph sur le thème « Grandir dans l'espérance avec Thérèse de 
l'Enfant-Jésus »  

o Samedi 5 avril,  par le Père J. Gabriel sur le thème « Ma folie, c'est d'espérer : souffrance et 
joie au cœur de la nuit de la foi de Sainte Thérèse » 

• Une semaine d’animation autour de Sainte Mariam du 17 au 23 mai à la Maison Saint Michel, qui 
commencera à la date anniversaire de la canonisation de Ste Thérèse, 17 mai 1925,  
et de Sainte Mariam (17 mai 2015) ; Une messe sera célébrée le dimanche 18 mai à Sainte Thérèse. 

• Un pèlerinage paroissial à Lourdes le dimanche 11 mai. 
Plus de détails vous seront donnés au fil des mois mais retenez déjà les quelques dates ci-dessus et bonne 
route ! 
 

    
 Sainte Bernadette Sainte Thérèse Sainte Mariam 

 

Père Jean-Claude, nouveau prêtre coopérateur dans notre paroisse 

Je suis Père Jean Claude DJIRAUD, Prêtre du Sacré-Cœur de Jésus de Bétharram, ordonné le 8 septembre 
2024 en Côte-d’Ivoire par l’imposition des mains de Monseigneur Jean Salomon LEZOUTIE, évêque du 
diocèse de Yopougon. Je suis prêtre coopérateur à la paroisse sainte Famille de Pau. Je vous livre en quelques 
grandes lignes un témoignage de ma vocation.  
Je suis le cadet d’une fratrie de six membres dont quatre garçons et deux filles. Parlant de vocation, petit 
garçon en famille biologique des questions sur le rôle du prêtre et le désir de faire comme le prêtre me venait 
à l’esprit. Mais sans pourtant creuser davantage la question.  En classe de terminale, au lycée moderne 
d’Anyama, établissement contigu au grand séminaire théologique Saint Cœur de Marie, le désir de devenir 
prêtre me revient à l’esprit à la vue des séminaristes en soutane et marchant dans le séminaire à pas 
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méditatif. Une fois encore sans aller en profondeur de ce désir parce que 
j’étais tiraillé entre l’idée d’être prêtre ou me faire une place dans la vie 
professionnelle. Inscrit en Physique-Chimie à l’université Félix Houphouët 
Boigny de Cocody (Commune d’Abidjan), le désir de devenir prêtre 
ressurgit et devient plus clair. Je me décide d’en parler à un prêtre de ma 
paroisse avec qui nous discernons ensemble. Pendant ce temps, étant 
dans la commission catéchèse de la paroisse et dans le cadre des activités 
de ladite commission, nous décidions d’organiser une récollection sur la 
paroisse saint Bernard d’Adiopodoumé, paroisse gérée par les pères du 
Sacré-Cœur de Jésus de Bétharram. C’est ainsi que j’entre en contact 
pour la première fois avec les pères de Bétharram en Côte-d’Ivoire. Je 
continue de discerner avec mon père accompagnateur ; et à la fin je me 
sens attiré par la vie religieuse.  

À l’occasion de la clôture des 150 ans de la naissance au ciel de Saint 
Michel Garicoïts, je suis informé de l’organisation d’un camp vocationnel 
pour les aspirants et ouvert aux jeunes en quête d’un sens à leur vocation. Je participe au camp. C’est ma 
deuxième rencontre avec les pères de Bétharram. Pendant, le camp je fus attiré par la simplicité, la joie de 
vivre des frères et des pères. A voir ses fils de saint Michel Garicoïts vivre, on sentait qu’ils avaient soin de 
vouloir « procurer aux autres le même bonheur … » ; et cela déjà m’avait impacté positivement. Alors après 
le camp, la proposition m’est faite de commencer une expérience. C’est ainsi que je commence (avec la 
bénédiction de mes parents, même si mon père était un peu réticent au début  à l’idée que je sois prêtre) 
mon apprentissage à la vie religieuse bétharramite le 5 octobre 2014 par l’étape du pré-postulat, puis deux 
années de postulat correspondant aux études philosophiques et après le temps du noviciat dont le noviciat 
canonique à Bethléem de décembre 2017 à décembre 2018, le noviciat apostolique en République 
Centrafricaine dans la nouvelle communauté de Bimbo de décembre 2018 à août 2019. Je professe les 
premiers vœux le 14 septembre 2019. Après les premiers vœux, je suis inscrit en faculté de Théologie ; 
j’obtiens le bac théologique en 2022. Une autre étape commence : la préparation aux vœux perpétuels. C’est 
dans ce cadre que les supérieurs m’envoient à la communauté de Pau, maison saint Michel. Une année après 
mon arrivée à Pau, je suis admis pour les vœux définitifs, et je professe solennellement ces vœux le 1er 
Octobre 2023 au Sanctuaire Notre Dame de Bétharram. Puis, ordonné diacre le 10 février 2023 en l’Eglise 
sainte Thérèse de Pau par l’imposition des mains de Monseigneur Marc AILLET.  

Aujourd’hui quand je jette un regard rétrospectif sur ce que j’ai vécu, je retiens l’immense richesse de la 
congrégation à travers son charisme et sa spiritualité ; une spiritualité de l’Amour : l’amour déconcertant du 
Christ, envoyé du Père sous l’impulsion de l’Esprit qui épouse notre condition humaine pour notre 
rédemption. C’est ainsi que pendant tout ce temps de la formation je me suis laissé interpellé et continue 
de me laisser construire par le primat de l’amour qui m’invite également à aimer ; et à la suite de notre père 
saint Michel de dire à mon tour : » Me voici sans retard, sans réserve, sans retour, par amour plutôt que 
pour tout autre motif ». Que dire des vertus du Sacré-Cœur : charité, humilité, obéissance, dévouement, 
discrétion et perfection qui sont pour moi des poteaux indicateurs spirituels que je suis invité à méditer et à 
cultiver, qui m’aideront à vivre cet idéal de vie de religieux-prêtre bétharramite. Un autre pan de cette 
spiritualité qui m’a interpellé également, c’est l’anéantissement du Christ ; Regarder Notre Seigneur Jésus-
Christ, qui nous donne l’exemple, et nous anéantir c’est ce que nous avons à faire. Cet anéantissement de 
ma personne me permet de me dessaisir de mon ego. Je continue de m’abreuver à la spiritualité de la 
mystique de l’Incarnation, de l’anéantissement du Fils de Dieu, prônée et vécue par notre père fondateur 
afin d’être porteur du Christ et de procurer aux autres le même bonheur dans notre monde en souffrance. 
Et aujourd’hui, je suis appelé comme prêtre coopérateur à la paroisse sainte Famille de Pau. 
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La liturgie des enfants, pour éveiller les petits à la foi – par Gwénola 

Depuis l'Avent 2024, la paroisse propose aux enfants de maternelle et primaire un temps d'éveil à la foi 
pendant les messes du dimanche de 9h à Sainte Thérèse et 10h30 à Sainte Bernadette. 
Pendant une trentaine de minutes, ils écoutent l'Evangile du jour et en discutent avec des pistes de réflexion 
adaptées à leur âge, puis prient ensemble et terminent par un petit bricolage ou un coloriage. Ils sont de 
retour au moment de la procession des offrandes, pour vivre avec le reste de l'assemblée le temps de 
l'eucharistie. 
De semaine en semaine, le groupe se soude et intègre les petits rituels. Il est très beau de les voir s'éveiller 
à la présence et au mystère de Dieu : pour les adultes qui les encadrent, c'est toujours enrichissant. Les 
parents sont les bienvenus s'ils veulent observer comment se passent les séances, et les bénévoles cherchent 
toujours du renfort, même ponctuel, notamment pour Sainte Bernadette.  
 
Pour plus d'infos, s'adresser à Gwenola GAY . (https://www.saintefamille64.org/contact/#LiturgieEnfants) 
 

              

Nous avons toujours besoin de vous ! 

Certaines équipes ont besoin de renfort (préparation des chants, animation des chants, préparation des 
prières universelles, liturgie des enfants à Sainte Bernadette, fleurissement des églises, service évangélique 
des malades), n’hésitez pas à vous manifester auprès de notre curé, des accueils ou par email directement 
sur notre page de contacts (https://www.saintefamille64.org/contact/). 

A noter dans vos agendas 

11 janvier : galette des services à 16h dans les salles paroissiales de Sainte Bernadette 
16 janvier : réunion du Conseil Pastoral Paroissial (CPP) à 20h 
22 janvier : démarrage du Parcours Alpha dans notre paroisse, à 19h à 
Sainte Bernadette 
Fin janvier : reprise des catéchèses du chemin néocatéchuménal pour 
jeunes et adultes les lundis et jeudis à 20h30 à Sainte Thérèse 
25-26 janvier : messes d’action de grâce et au revoir au Père Andrea 
8 février : première conférence sur Sainte Thérèse à 17h dans l’église 
Sainte Thérèse 
9 février : concert du chœur de femmes Corisande « Autour de Gabriel 
Fauré » 
à 16h à Sainte Bernadette 
15 février : messe des familles à 18h à Sainte Thérèse 
16 février : première conférence sur Sainte Bernadette à 9h15 dans l’église Ste Bernadette 
(pas de messe à 9h à Ste Thérèse) 
 
Pour avoir l’agenda complet de la paroisse, n’hésitez pas à aller voir le site de la paroisse, page Agenda 
https://www.saintefamille64.org/la-paroisse/agenda, ou à vous abonner pour recevoir la feuille 
dominicale par email depuis le site internet aussi.  

Prochaines veillées de 
prière pour les malades et 

pour ceux qui souffrent 
un vendredi par mois  

de 19h à 20h15  
à Sainte Bernadette : 

17 janvier 
21 mars 
11 avril 
20 juin 
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